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L ORIGIMAL

SPOLMITIEL

KENWOOD

Kiichenmaschine
PATISSIER XL KWL90.1645! ®
 Planetarisches Rihrsystem
- 3 neue Rihrintervalle,
13 Geschwindigkeiten
- Inkl. 2 Edelstahlschiisseln (7 1+51)
Fleischwolf, K-Haken, Rihrhaken,

- ab3 ]
Schneebesen, UVP* £1119-99 Fit _ kemaer 1o 16,297 (19,39
; : Handgeschirr- a2 : .
Spritzschutz Kanister Je LA79(217)
] = J'B i
Waage e 929,99%(630,69) 10-I-Kanister %
** lhe ichar Wiederverkaufspreis = 6] Bt Hatro Gastra recht erhdltlich. Online bestelibar auf metro de
urrserbindliche Preisemplehlurg des Herstellsrs Ein Angebat der METRD Markets G
Die Tiafpredse und Prolss mit Mengerrabatt
gelten awch auferhalt des Giltigheitsoeitraums
ACHTUNG:
! Nur fiir Gewerbetreibende 3048l GASTRO metro.de

Alle Angebobe sind fresbleiteend und vorbehallich Verfogtarkes inrtDmer vorbehalten Veriae! nur an Wisdsrserisufende und goewerblich Vierbrauchende. Ale
diader Bedagn ind Abholpriiis, "Protis shae gessislichs Mehreerisbeuer. (ko-Heatrollsbellummer: DE-0HD- 035 HETRO Deutochland OmbH - Hetre-5tr 8 - 40235 D pebdar!



Frische 3 Getrdnke
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ARTIEELVARIAMTEN

Tu swichanden Prsien

m1 ,_

Aluminium-Pfanne ©

- 3-fach Antihaftversiegelung

- Ergonomischer Edelstahl-Stiel
fur den

professionellen TIEFPREIS
i 11,99 (4,27)
' B N .
0 2 b erdan ey

ag =

sl

Tamngton House i

Schneidbrett ®

- Aus Polypropylen

- Mit Saftrille

+Sp1’.ilmas-:h|— ANGEROT
nengeeignet H

29 x 20 cm 3,99%(475)

Bei Hetro Gastro méeht echalthch. Online bestellbar auf melno de
Ein Angabot der METRD Markats GmbH

> Nonfood

& Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

&mrm
1 slpmiichenden Prsiten

=3

w3zt 5,5 99%719)
GN Behiilter  w2swe . 749%@a1)
- Edelstahl
-ZE?]SIS 100 mm 1% 18,99°0070)
| - .
ARTIKELVARIANTEN
U drevis bk Prosien

VICTORINOX
Swibo Messer-Serie !¥
- Mit extra scharfem Wellenschliff

- Ergonomischer Griff
- Farblich sortiert

LB. ANGEBOT
Tomatenmesser
2er-Pack 10,99 (13,08)

10} Bai Megtro Gastro nicht evhaltlich
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20.07.2026 - 25.07.2026

o

SPIEGELAU

Spiegelau =T g
Kelchglas-Set Geschirr-Serie
JLifestyle* 1@ JOriental” o
- Kristallglas - Porzellan, made in Italy
- Splilmaschinengeeignet - Spllmaschinen-,
- Bestehend aus mikrowellen-
6 Rot- und 6 geeignet
WeiPweinglasern AHGBDT - LB. Pizzateller S EBBT
12er-Karton 44 99%(5354) 33cm B 9,99%(11,89)
s et b A vachencon e 5 JAHRE

| | NACHKALF-
| SERVICE™®

[ OoC

= o

Besteck-Serie { ‘ I Geschirr-Serie

LLarissa” | ’ Basic”

- Edelstahl 18/10 - Porzellan

* Korrosionsbestandig, » Spllmaschinen-,
spllmaschinengeeignet mikrowellen-

- Hochglanzpo- eeignet

e ndow | #19,99%@m 75 b 749%6s
-1.B. Fortnasn  #2249*2676) Dessertteller  ,3°% 128,39"(3.98)
Meniimesser a1 ; B20cm ab1 -
12er-Pack Packung e 24.99%(2974) Ber-Pack Packumng #©9,29% (1.08)

T a - - N -

10 Bl Hetro Gastro night erhaltlich

131 Auf depse Sarie bleten vir lhngn den Service dos Hachiaufs an. Jo nach obiger Kernagichaung kiinngn Se dig Serie drel, tinf oder zehn Jahre, gltig
abs dern Rechemingdatin, baf ws nachiksulen. Asch wann die Sarie nicht mehe im Harkt platiect sein solite, bestelen wir diese garne fir Sienach
Sprechen Sie dazw gerne unsere Hitarbelbenden im Markt an
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.,
H ‘E_ % Buffetwarmer

GFW 1000 ®
Einzel- oder » Temperaturbereich:
Doppel- 40 - 85 °C, stufenlos
Fritteuse regelbar
* Thermaostat: * Ohne Aufsétze statt bisher € 48,37

0-130°C ANGEBOT auch als ANGEBOT
Inhalt: 81 = Warmhalteplatte =
(3250 W) 149,99* (178,49) nutzbar nur 34,99% (41 64)
B00W 550 W
Leistung

<

B

\ &)e

] b B B

- :-l---. |
Ny
e i 1

o

ot e

{1 ;
/ 4
s

Hot Dog Gemiiseschneider
Gerat GHM1002 ¥ GVC1002 @
- Glaszylinder - Inkl. 5 Schneid- und statt bisher € 54739

E_Eﬂﬂ mim, ANCEBOT HBEE}EISE'_.‘-:FIE‘IHEI'I ANGEROT

Hohe - Verarbeitet

ca. 230 mm 89,99%(107,09) 300 kg/Std, wr 399,00 (474,81)

Bei Hetro Gastro méeht echaltlich. Onling bestellbar auf Gierat ist (Gr den daverhaiten
metrade, Ein kngebot der METRD Markets Gmbé 10F Bl Mgtro Gagtro nicht erhdltlich gewerblichen Einsatz geeignet
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20.07.2026 - 25.07.2026

Letstung

H Madellbeispiel

i Balken-Vakuumierer GVS 2040
B
Kaffeemaschine GCG2001 . For Folien bis 7u 40 om Breite

" Ca. 144 Tassen/Std. . Regulierbare Vakuumfunktion far

: g i.Gn.lr: :rk: #;:2 ; ANGEBOT empfindliche Lebensmittel
- - Pulsefunktion, Marinierfunktion und
R 109,99" (13089 Vakuumbehalterfunktion
Mit Isolierkanne (21) 99,99" (118,99) * Integrierte Rollenbox mit

Cutter zum ANGEBOT
Mit Pumpk Zuschneiden
asn | 139,99°(16659) |  derFoli ‘ 149,99* (178 49) \

20 W
Leisting
Zerkleinerer UZ 200 ®
- 2 Aufsétze aus Edelstahl: Behalter mit
L E 2-fligeligem Schlagmesser als Mahle fur
Kaffee, getrocknete Krauter oder Gewlirze
und Behalter mit 4-fligeligem
Stabmixer SM2015D ® Edelstahlmesser als Zerkleinerer fiir Niisse,
- Mixstab 31,5 cm (abnehmbar) Zwiebeln, Gemuse, Obst etc.
-Fir10-151 - Impulsschalter UVP** € 34,99
Flissigkeit ANCEBOT mit transpa- ANGEROT
-Variable rentem
Geschwindigkeit | 89,997 (107,09) Deckel nur 24,99% (29.74)
i Bal Matro Bastro rkcht arhaltlich
Onlise Bastellbar suf metrode. ** i medghcher Wiederserkaulipeats = Gerat ist ik den daverhalten E]
Ein &ngabot der METRO Markets GmbH unvrbéndliche Preisempletdung des Herstellers geverblichen Einsatz geelgnet. ==
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S

:

TEA TOWEL
W1TH LINEN

Geschirrtuch mit Leinen ¥
- Mit 55% Leinen, fusselfrei

ab3 * - Gréfe:ca. 50 x 70 cm
H pocungen IO acehbarbis 95 °C,
: b2 . eB49%1010 trockner-
Teelichte P‘“:b']g j - geeignet ANGEBOT
100erPackung s el Ty o 106r-Pack 14,99° (1784)

Vorbinder und Schiirzen ' @KARLOWSKY®

: EiiﬁFFm};:ﬁm; ST Poloshirt Damen oder Herren ®
; ‘u"l rﬁn | = 2 b * Hoher Tragekomfort mit hoher
s Lol il Strapazierfahigkeit fir den professionellen

j;;‘:?g: rI;I:I ANGEBOT Einsatz in Gastronomie, Service etc.

: * - 100% Baumwolle (220 gsm)
Vorbinder 12,99 (15.46) . Waschbar bis 60 °C.
Latzschiirze 16,99%(20,22) E‘;:z; ANGEBOT
Bistroschiirze 19,99%(23,79) - Griifen S - 3XL 17.99% (21.41)

100 Bid Hedro Gastro nicht erhdlelich



Frische 3 Getrdnke > Nonfood
& Basics & Snacks & Hygiene
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Iy swichenden Prefien &

Schwerlastregal '

Motordl Top Tec 4200 5W-30 ¥ - 5 Boden, Tragkraft je Boden: max. 265 kg
- Schitzt hervorragend vor Verschleip (Gesamt: 1.325 kg)
- Senkt den Ol- und Kraftstoffverbrauch - Stecksystem, Montage ohne Schrauben
- Sorgt fir die schnelle * Pulverbeschichteter Metallrahmen
Durchdlung » Mafie ca.:
des Motors AHGEDT (HxBxT) B EBﬂT
5-1-Kanister 41,99 (49,97) 180x90x45¢m |  24,99%(2974)
ot s

;

6 kg Pulver- !

Feuerléscher 1

- Entspricht Norm EN3 Kellnerblock i | ”

+ Inkl. Wand- 50 Blatt Packumgen. e 229" (273)

halterung und -75x 14 cm P w259 (z08)
Manometer, ANGEBOT - 70 g/m’ ﬂ:; 2 89* (344)

i : '3 KL BLy !
CE:EN 3-7 1?-9 9' {21'41} 10er-Pack Phgm

10} Bai Hetro Gagtro nicht erhiltlich
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Belsplelabbildung

30%

RABATT

TOMATEN: UND |
GEMUSEERDE . |

AUF IM MARKT
VORRATIGE
DUNGER &
BLUMENERDE 2

12) Gilt nicht fir aktuell beworbene Artikel, Gt nicht filir Artikel mit Mengenrabatten. Rabattabzug erfolgt automatisch an der Kasse,
Giltig wom 20.07, - 25072026 Die Aktion kann nicht onling Dber matrode/markiplatz eingeldst warden

“.“HHI‘ \ Edelstahl Eventgrill ™*
s - 8 Edelstahlbrenner je 4 kW

Elektrogrill Lumin Compact ¥ + Robustes, zusammenklappbares
* Porzellanemaillierter Deckel und Kessel Edelstahlgestell

- Deckelthermometer - Grillflache ca. 120 x 49 cm

- Porzellanemaillierter * Inkl. Wetter-
zweigeteilter schutzhille

Guss-Grillrost ANGERBOT : HEBE: (HxBxT) ANGEROT
- Leistung: ca. 109 x 260 x
2 200 Watt ‘ 199,99%(23799) \ 65 cm ‘ 699,99%(832,99) \

4] Digser Artiloed ist nichy in allen Harkten erhditlich L Bei Metro Gagtro nicht erhaltiich
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20.07.2026 - 25.07.2026

Glédserspiiler GGW1001 inkl. Laugenpumpe #

- Spulzyklus 2 min, Wasserverbrauch 24 | "

- Einschubhshe bis 23,5 cm 649,99* (77349

Geschirrspiiler GDW1050SW 1099,99*(1308,99)
A

GARANTIE®
N :

%

Y
Fhovmm - c0cm -

Waschautomat H3WP 4134TAM/1-5 & UVP** € 639:60

* 16 Programme
+ Smarte Bedienung per Wifi & Bluetooth o EEET
- BPM Inverter-Motor ur 349,99% (416,49)

215 Jakwre Herstellergarant iy, Bl intensbam blichen Einsatz [z B. Hotebsdschars, Waschsalonsk 180 Bed Hatro Gastro wnd in HH-Rahistedt nicht
cddier hrw, b geeneindchalibicher Hutrung des Berdtes durch mehr s ainen gewe rbdic ben Nutzer erhdltlich. Online bestelber sof metrode.
Betrigt die Garantiedauer 12 Honate Gilt nicht far Produkte des metro.de Onlineshops. Mehr Infos Ein Angebot der METRD Markots Gmid
und Garsntichedingunjen unter wasw metrode’garantie

Gar st it e den daverhalten

** lhr mérglicher Witderverkaufsprols = unmrbindliche Prelsempfehlung des Herstellers gowerblichen Einsatz geeignet.
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20.07.2026 - 25.07.2026
i _"--r-_a_
]
s
) =15
ol & E
FEEN o 5111
g &
Gewerbegefrierschrank mit statischer l .
Hi.lhlung GFR4600 12200 — W
- Temperaturbereich: -15 °C bis -22 °C E;x e wen
- 7 feststehende Biden (max. Belastung 55 kg) statt bisher € 898,99

- Passend for GN 2/1 und GN 1/1 ANGEBOT

+ Klimaklasse 4 .
-MaPe: (HxBxT)192,5x 78 x 74 cm nr 129,997 (868,69)
Edelstahl Gefrierschrank GFR4600S 749,99*(892,49)
Edelstahl Kiihlschrank GRE4600S ™ 679,99%(809,19)
Gewerbe-Umluft-Kiihlschrank GRE4600 599,99%(713,99)
’ A
A < ! E !
AR
Wid=den
oL
Wa Frost
: S
2 oy
Y
™ ‘.""-‘ —
gorenje ooy 418
Side by Side Kiihlschrank NRR9185ESXL = UVP** £1293:00
- Wasser-/Eiswiirfel-Spender (Wassertank)
- Schnellkihl-/gefrierfunktion o EE{”
» LED-Innenbeleuchtung wr 999,99%(713,99)
181 Bei Hetro Gastre und in BH-Rakistedt nicht erbdighich. Onling ** thr mdglicher Wied erverkaufspreis =
bestellbar auf metrade EinAngetot der METRO Markets GHEH unserbindliche Preisemgplehlung des Herstellars

Gierat ist fior den daverhaiten
19} Bai Hetro Gagtro, in HH-Rahistedt und Nbg-Eibach nicht erhiltich 200 Dhme Inhalt, gewerblichen Einsatz geeignet,
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BirrLalirk

Ay

Akkusauger

Duofiex HX1 A

» Max. Laufzeit: 55 min, T —
zweistufiges Filtersystem b e

- Speedlock
(schneller Wechsel UVP** € 348:00
zwischen
Komplettund hHGEDT
Handgerat) wr 209,99% (249,89)

\

-T

farrington House )

Kehrgarnitur

- Mit langem

Stiel - fur 4

leichtesund  Pocngen 12 11,69% 13,8

einfaches F‘adflhlm;gm jtlE.EE‘{E‘IﬂEJ

Reinigen

+He:+h£an cm F‘-::'F-.bn}ng 15,29° (18,200
B N -

10} Bai Hetro Gagtro nicht erhiltlich

> Nonfood
& Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

Bodensauger Guard M1 S8380 !
- Kabelldange 75 m, Aktionsradius 11 m,

AirClean Filter, 4.5 L Staubbeutelvolumen

* Ergonomischer Trage- und Handgriff,

Rundum-
Mibelschutzleiste UVP** € 268,00
Xl ANGEBOT
Saugkraft- .
regulierung wr 164,99%(196,34)
Staubbeutel
Hyclean Pure 11,99%(14,27)
ettt

Profi Wischer Classic
- Stiel, allseitig drehbares

- Klapphalter mit starkem

Gelenk

Magnetverschluss,
Breite: 40 cm

- Wischbezug N
Classic 40 cm ANGEBOT
St 19,99*(2379)

** thr medglicher Wiederverkaufsprets = umverbindliche Prolsempfohiung des Herstellers
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20.07.2026 - 25.07.2026

ARTIKEL ARTIKEL
KOMBINIERBAR KOMBINIERBAR

---------------

LTI 100% " .8

Vollwaschmittel

* Pulver/Flissig/Pods

-Verschiedene Dr. Becher

Sorten Galakor

100-/11-/2xd1-  Fon 619,99%@ze oo e 1025,79° (30,89

Waischen- b2 L2199%0Em) 12-kg-Kanister (215 1626,99" (212

Packung/ - N 10-|-Kaniste

na:ﬂ;? pofl #2399"(2858) Kanister S konister  1028,89°(34.38)
B N . - N .

ﬁmﬁhm’] l “"mﬁ*‘ﬁ%ﬁﬂ“

L |

Bref Fldschan ng,lﬁ'[a,sa] Dr. Becher mﬁam Jeﬁ.ﬂﬂ'uﬂ.ﬂ]
-Verschieden ab2 . Schnell- abz .
Surtenl " m::r" LLo desinfektion F“::T“ 11009 azon
750-ml-Flasche _ Flasche 10 2,43" (296 1-1-Spriihflasche _Flssche #10,99* 13.08)
. . B

3 Bei Artikedn, die im Onlineshop erhdilich sind, 151 sine BEombinstion vea
priisgheichen Artikeln giner Harks aus techndschen Grinden nicht méglich



Getranke
& Snacks

Frische >
~ & Basics

TOILET TENPAPIER
- b G
=
|'-
| 24 Rollen |

&2

Toilettenpapier

- Soft % e 106,99%0,32)

- 3-lagig adagen 10749° 890

24%200-Blatt- . *

Packung Pacung 1o/, 9971851
B N .

> Nonfood
& Hygiene :

20.07.2026 - 25.07.2026

Tork

Express® Multifold

Handtiicher H2 System

+ 2-lagig

* Weiss mit Lorbeerblattpragung

- Extra lang
(34 cm) ab3 *

TorkArtikel  Pocumen 1#11,39% 1427
Nr:800297 o802,  1299°0546)

7x100-Blatt- :

Pﬂﬂklmﬂ Packung #13,99° (16,65

B N -

KOMBINIERBAR”

Pap Star

!*'E:;I:ack faen 11,99 427

20| a2 »1349°0605)

%ﬁi:ﬁfu:ﬂ: Aol 1014.99* (1784)
. .

3 Bei Artikedn, die im Onlineshop erhdBftlich sind, ist eine KEombination von

proisghebchen Artikedn girer Marke aus technischen Grinden nicht méglich

ke P
Seifenspender b 10,89 100

- Verschiedene F,j'gjm 1« 0.99°(118)
Sorten "
500-mi-Flasche rr.:ﬁ'.:’he e 1,09° (1,30)



Frische
& Basics

Getranke
& Snacks

FROFESSIONAL

Weiteres
Einweggeschirr
entdecken:
Snackgabeln  ..;
H ul rad g ?'ﬁt?.l:":;r&ll Ie 3,“ E*{E.E.E:]
: E"E cm “ﬁtl:.!::.i;:"n ) 3,59' [42?]
1000-Stiick=- ;
Fﬂﬂk{lng F‘-_!i!-;l:l':;; je 4,‘)9' (4.87)
" camme  pmmme |

iy

DEINE
VORTEILE

- Stabil und zuuerléissig' -
im taglichen Einsatz

* Perfekt fiir Take-away,

Imbiss, Catering und
Events

Nonfood

& Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

Y21 CLEVERE EINWEG-LOSUNGEN
FUR DEIN TO-GO-GESCHAFT

Trinkbecher

031

- Klar

- Polypropylen = "

B0-Stiick-Packung o "E. |
Pacif_fgw = 4,45.{5.34} I
Pacigen 10499"(599

P-_I:EIL:!-'“" e 5.49_':5.533
B .

Pappschale
[ -13x175x3cm
o 250-Stiick-Packung

j ;15 f. pctigen 10 8,849%110,20)
pcgen 109,49°1129)
pokung  1210,59"(1260)
- .
ﬂ.- -\#
gervietten Servietten
il -33x33cm
e - 1-lagig, 1/8 Falz
- Weifs
500-Stiick-Packung
F':u:ﬁl?u}'l:l-glrn Ie E,TEF (6,89)
Facﬁggen wb49%(772)

Pokmg  2699°(832)

 a -



Frische pg Cetrénke s Nonfood >
& Basics & Snacks & Hygiene

}'ﬁ VIELE ARTIKEL AUCH AUF METRO.DE

METRO

20.07.2026 - 25.07.2026

ARTIKEL

KOMBINIERBAR”
Lindt Lindor
Kugeln Jagermeister
-Verschiedene Krauterlikér/

Sorten Bz p499°E30 Orange
136-/137-g= g crgee M3V ANGEBOT
Packun By, ' § &
Packung :) je 0,7-1-Flasche 5’5 9*(11.89)

1)

Frankreich - Champagne = ]ﬁcﬂﬁﬁ
,2=1-Flasche - ,

Hﬂ'ﬁt E. ':hﬂ I"Idﬂ I'I |mparia| Bﬂ.-lt KROMUNG ]Acnﬂs
Impérial Brut zum Preis von
Champagne AOP Hﬁ;ﬂﬁ-ﬁﬂ Jacobs
- Aromen von SRS Kronung M

kandierten - Gemahlen

Friichten, - Verschiedene

Zitrusschale Sorten

und Zitrone . HGEET je 500-g- - EBET
0,75-I-Flasche 31,99% (38,07 Packung 6,49%(6,94)

3 Bel Artikeln, die im Onlineshop erhaftlich sind, ist eine Bombination von
pricibgheichin Artikeln sirer Harke sus techaischen Grinden nicht maglich

Die Tiafpreise und Prelse mit Mengenrabatt Maximale Abgabemenge Getrdnke je Sorte: 1 Palette.
gridben awch auferhall des Glltigheits reftraums Bei Mehrisedartwenden Sie sich bitte an unsene Betriebsleitung imn Markt
| ACHTUNG:

s Nur fiir Gewerbetreibende waiie] GASTRO metro.de

Alle Angebobe sind fresbleitsend und vorbehalllich Verfogharked inrfDmer vorbehalten Verias! nur an Wisdsrserisulende und gowerblich Vierbrasuchende. Mo
digder Bedagn ind Abholpriiis, "Protis shae gessislichs Mehreerisbeuer. (k- Heatrollsbellummer: DE-0#0- (135 HETRO Deutochland GmbH - Hetre-5tr 8 - 40235 D pabdar!
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SINAE EW (0SE (M P E

SRR FENLLER T ITER

Langnese Langnese il
Flutschfinger Minecraft Eis | EETEEE
- 35 Stilick a 64 ml - 25 Stilick4 75 g e

“Nur als ANGEBOT *Nur als ANGEBOT
Kartona hga be ﬂﬂl"[ﬂl’lﬂhgﬂhﬂ
35er-Karton 20,65*(22.10) 25er-Karton 20,75%(22,20)

Tiljafrores

Cornetto Eis
HHI Fistat:hiu 1,29° (1,38) - Verschiedene Sorten 125" (1.34)
- 24 Stick 115 ml SCN - 20 Stuck3 110 m o St

*Nur als ANGEBOT *Nur als ANGEBOT
Kartonabgabe Kartonabgabe
24er-Karton 30,96*(3313) je 20er-Karton 25,00%(26,75)
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20.07.2026 - 25.07.2026
ARTIKEL
KOMBINIERBAR”

extra
Professional
Fresh Gums 2o | ;s2,39% (250
-Verschiedene  ab6bosen 2 259%(277) Chipsfrisch wiis  p715%0e5)
Sorten Ungarisch
50er-Dose olboe  jo2,/3" 299 12x40-g-Tray _P1'™ _ »//5"(6829
B N . | ooaems |

B cco
MENGEN |

; NEUIM [ {11101
Ultje Chio
Ertfllni.'lsse wiiny }*Ir?g-ﬂtgﬂ Tortilla Ehips 1g) 3b3Beutel jaz’lﬂ*ii.ﬂ-ﬂ
-Verschiedene  sb2Dosen  199%(213) -Verschiedene  sb2Bectel 2 49° (2 66)
1353:?;“, 0lbose 142,29 (245) zggﬁ-nﬂautal ablBeutel o2 B9°(288)

. . N -

3) Bei Artikeln_ die im Ondineshop erhditlich sind, st sine KomBination vea
proisghebchen Artikeln eirer Harks aus techntichen Grimden nicht maglich 101 Bei Matro Gastro nicht erhaltlich
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ARTIKEL
KOMBINIERBAR"

ks 1 17,28% 1849

ab 2 "

24 x 57-g-Karton ren 019,207 (2054)

T a -

0,69* (0,74)

Fisherman’s Friend

ohne

Zuckerzusatz arns 116,56 772

-Verschiedene 12, 18,00%(1926)

Sorten

24er-Karton K #18,24°01952)
N -

3 Bei Artikedn, die im Onlineshop erhdBtlich sind, ist eine Eombination von

praisgheichen Artikeln siner Harks aus technitschan Grinden nicht méglich

je 24 x50-g-

Lei hniz hs o -'.-.--_ R
Pick Up Single fotoes  1210,08%a079)
‘Verschiedene 5 1176°(258)
Sorten
24 x 28-g-Karton foron 1012,24°(13.10)
. -

Schwartau

Corny

Big oder Milch

Classic Riegel

- Verschiedene
Sorten

0,59" (0,63)
¢ Riege

ANGEBOT
14,16* (15,15)

Karton




Getranke

Frische >
& Basics

& Snacks

W Nonfood >
& Hygiene

Coca Cola ¥

-Verschiedene

Sorten
je1,25-I-Flasche AHEERG)
(zzgl. Pfand) 'D.E 9° (1,18)

Red Bull

Energy Drink  NEU IM [i1:1:7:\10}

oder Organics s i

-Verschiedene  Posen »0,85%won
Sorten Lok 01,05*(125)

0,25-/0,33-1- .,

Dose (zzgl. Pfand) _ Lo 1 1.25" (149)
N -

3 Bel Artikeln, die im Onlineshop erhditlich sind, st eine Bombination ven

prefsgheichen Artikieln eirer Harke sus technischen Grinden niche maglich

4] Dipser Artiloed ist nicht in allen Harkien erhditlich

20.07.2026 - 25.07.2026

Orangina ¥
- Verschiedene
Sorten
je15x0,25-1-
Flaschs ANGEBOT
(zzgl. Pfand) 11,99%(14,27)

ey B B B B B

4

EVAVAVAVAVY A
clcig e (cic

| i
L-_IL! - ._a-,_,.j - _.'EI'__, - HL"___ » Q\.:_J

F % J

I.'n'tiu ab 4 H_'II.-':!:I:";-:E.;
Mineralwasser ¢ e
* Verschiedene

Sorten Hmfp;:ks je ?,92‘{5,42]
18x 0,5-1- Hulal'.ltg-:hs o 8,28" (985)
Flasche i ;
{z’z‘gl, Pfand) Multipack ©8,82° (1050)

Maximale Abgabemenge Getrinke je Sorte/Marke: 1 Palette.
Bai Hahrbadarf waendan Ske sich bitte an unsane Botrisbsleitung im Markt



Frische > Getriinke Nonfood
& Basics & Snacks & Hygiene
20.07.2026 - 25.07.2026
ARTIKEL l E \ ARTIKEL
KOMBINIERBAR” o KOMBINIERBAR"

Durstléscher

Fruchtsaft-
getréank ¥ paciungen 100,45 (059)
*Verschiedene Fﬁiﬂeﬂ 12050 (050)
Sorten -
0 5-|-F‘a¢hung Pa?:-:u}ng 0,59%(070)
' [
ARTIKEL
KOMBINIERBAR"

PAULANER
PAULANER
e

Paulaner
Spezioder
Limo®
-Verschiedene
Sorten e #10,99% 3,00
20x0,5-1- e #1199°0420
Flasche ‘
(zzgl. Pfand) G 1379%084)
. -

X Bel Artikedn, dig im QOnlineshop erhadtlich sind, ist eing Eombination von
prefsgheichen Artikeln simer Harie sus techaischen Grinden nicht maglich

4] Digser Artiloed ist nichy in allen Harkten erhditlich

¢ Dose

Eistee ¥ 35 '
- Verschiedene Trays I 3.55 (7,84)
Sorten w2 §719'@s56)
12 x 0,33-1-Dose
(zzgl. Pfand) Tartf;; #7399 (950
| e g
ARTIKEL .
KOMBINIERBAR -

Fritz
Kola #
- Verschiedene ab3
Sorten R
24 % 0,33-1- amZ #2208 (2628)
E:;:Irfam Joy  #26,16%(3113)
B N .

Maximale Abgabemenge Getrinke je Sorte/Marke: 1 Palette.
Bai Hahrbadarf waendan Ske sich bitte an unsane Botrisbsleitung im Markt



Frische > Getranke Monfood

& Basics & Snacks & Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

Paulaner
Hefe-WeiBhier

- Verschiedene

Sorten
je20x0,5-1- TIEFPREIS
Ei;ﬁ'ﬁmm 12,59%(14,98)
- s .
KOMBINIERBAR” ﬁ
2

Behﬂﬂginer

Benediktiner

Hell oder §
Weissbier je Flasche o Flasch
T Hofbrauhaus
Sﬁﬁ:nle 1€ waksen ,12,59%0438  Helles Vollbier @ st 113,49 16,05)
20 x0,5-1- ab2Kisten j» 14 99" (1784) 20 x 0,5-1- sb2kisten 1, 1499 (1784)
Flasch Flasch
i wikse  516,99* 2022 g wikse  31739°(2069)
(zzgl. Pfand) (zzgl. Pfand)
. . N -

1) Bitbe Coupon in der App akthderan und Bundenkarte sn der Kasee vorzeigen. 4 Dieser Artikel ist nicht in allen Mrkten erhdltlich.

3 Bei Artikeln, die im Dnlineshop erhditlich sind, it eine Kombinatien voea Maximale Abgabemenge Getrinke je Sorte/Marke: 1 Palette.
proisghebchen Artikeln eirer Harks aus techntichan Grimden nicht médglich.  Bal Hehrbadarf wenden Sie sich bitte an unsere Betriebsieitung im Markt



" Frische 3 Getranke ‘, Nonfood

& Basics _ &3Snacks @ &Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026
ARTIKEL
KOMEINIERBAR

m‘“

PREMIUM

e g Y -
!
| EYTIT )
i 515
- s 2 K
—-_ = Al .:; rasLEn
MENGEN Iy Henaie.
Faxe ¢ NEUIM [T g] hostro y
-Verschiedene Azzurro ¥ keten  1e19,69% (8,67
Sorten bown 0,72 10,88) i;ﬁ 1;334- cBZ 1649 (1962)
0,568-1-Dose abl 2 sche K n
[zzgl. Pfand) Duose 320,79°1034 {z:gL Pfand) Kiste 1799 (2141
B N . e g

e

Krombacher

Y ALEOHOUIED

Krombacher ¥

H:ﬂdehergar * Verschiedene

Pilsner # S

20 x 0,5-1- TIEFPREIS je 20 x 0,5-1- TIEFPREIS
Flasche * Flasche *

(zzgl. Pfand) 11,79"(14,03) (zzgl. Pfand) 12,99" (15,46)

3 Bel Artikedn, die im Onlineshop erhadtlich sind, ist efne BEombination von

preisgheichen Artikeln giner Harke sus technischen Grinden nicht méglich.  pasdenals Abgabemenge Getrinke je Sorte/Marke: 1 Palette.
4) Digser Artikel ist nbcht in allen Harkten erhdltlich Bil Hehrbadarf wenden Sie sich bitte an unsere Betriebsieitung im Markt



Frische

& Basics

pg | (Cetrénke W Nonfood >
& Snacks : & Hygiene

Europa
Smirnoff
Vodka

- 375% Vol.
0,7-1-Flasche

Campari
Bitter

- 25% Vol,
0,7-1-Flasche

20.07.2026 - 25.07.2026

o

Dltntic

i 1y
|
|
¥
r L | .
" =
e A Fimis R
gt o
— e

Ballantine's

— Blended

wcesor IR
6,99*(8,32) 0,7-1-Flasche 8,99*(10,70)

Hennessy
ANGEBOT Fgggaﬂﬁlm ANGEBOT
9,19%(10,94) 0,7-1-Flasche 24 99%(29,74)

Maximale Abgabemenge Getrénke je Sorte: 1 Palette.
Bed Mehrbsdarf wendien Sie sich bitte an unsers Betriebshertung im Markt




Frische 3 Getrinke Nonfood

& Basics & Snacks & Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

f=3

IIIIIIIII

Bar-Sirup "‘ﬁ'" n3,49'ﬂ.?a} Carissima FI;aE:SMn JelUﬂa'[ﬂ.‘lﬂ]

-Verschiedene ™2 .429*50) Limoncello® %2 11491367
Sorten A - 30% Vol
07-I-Flasche  _Fuse  #469°6020 o7 ;acche  nibe 12590439
. - N -

———

Lettland

Moskovskaya aun 1013,49° 1509 Monkey e #19,99% 2279

Vodka ¥ P2 1449wrze  Shoulder® %2 o199'pery

- 38% Vol : - - 40% Vo, - ‘

1-I-Flasche fasche_101549" 1843 0,7-1-Flasche Fasche  #24.99°(2974)
B - | s |

3 Bei Artikeln, die m Onlineshop erhaftlich sind, ist eine Eombination von
praisgheichen Artikeln irer Harks sus techrischen Grinden nicht madglich Hﬂ!lmll'ﬂ Ab!lhﬂﬂ'fhﬂﬂ‘ Eﬂ'-l"i“kﬂ'jﬂ‘ Eﬂl"tﬂ': 1 Pah,mh
5l Dieser Artikel ist nicht in allon Gastro-Mirkten erhaltlich, Beil Mehristdarf wandien Sie sich bitte an ungéns Betricbsliitung im Markt.



Frische > ' Getriinke s Nonfood

& Basics & Snacks & Hygiene

ﬁ 20.07.2026 - 25.07.2026
DIE WELT DES CHARDONNAY

Mit Chardonnay setzen Sie auf einen vielseitigen Klassiker
mit breitem Geschmacksspektrum. Ob fruchtbetont oder im Holz
gereift — er iberzeugt durch Qualitat, Anpassungsfahigkeit
und hohe Nachfrage bei unterschiedlichsten Zielgruppen.

EECGLTE

Bowc H:il o AINE & Fies

-----

Frankraich 1
Bouchard Ainé & Fils f 9
Chardonnay VdF ® Wt . / d/
- Eleganter Chardonnay SERVE DU CONSEILLE

- Geradlinig mit intensiven Boucn AEI;P}!E& FiLs

Aromen von weiffen und TRANCE:

exotischen Friichten -
0,75-1-Flasche

ab 12

Flaschan p4,15' (4,99)

A, 4995

aal  4559%6GEs)

B N -

E) Dieser Artikel ist rachit in allen Maximale Abgabemenge Getrinke jo Sorte/Marke: 1 Palette.
Gastro=Hiridten erhéltlich Bl Hahrbedarf wenden Ske sich bitte an unsere Betrigbsleitung im Markt



Getranke
& Snacks

Frische

& Basics

Nonfood
& Hygiene

ben-Aplen. | SRR
Novantaceppi ¥
z.B.: Primitiva
Puglia IGP ‘,f
= Hﬁ-l"ﬂEl"l‘Eiﬂh
und wunderbar
abgerundet
- Aromen von
dunklen Beeren,
Kirschen, Zimt “-Ia:tll‘ir- Je3.99'mﬂ}
und schwarzem . #5  .439%522)
Pfeffer ”
0,75-I-Flasche FL:E:]ne ed, 79" (570)
- N .

Neuseeland -

Mariborough

Brancott

Sauvignon

Blanc ¥

* Intensive und
klare Aromen
von Stachel-
beeren und
Grapefruit

- Ideal zu
pikanten
Gemusegerich- = 5
ten und Flaschen
gegrilltem Sk
Fisch

0,75-1-Flasche

- 6,49% 772)
eda9 879
ARl W779e2n

B N -

Bl Dieser Artikel it nicht In allen Gastro-Mickten erhaltlich,

20.07.2026 - 25.07.2026

Itakien - Apulien

Luna

Argenta ®

z.B.: Negroamaro
Primitivo
Appassimento
Puglia IGP

- Aromen von
Waldbeeren,
schwarzen
Beeren

- Angenehme, Eid
wirzige Note ~ Fosehen
von Lakritz und

ﬂ?g-r:.:':lluhg Fhache #5993 (713)

. -

L['

+4,99% (5,94)
e 559" (665

Italien = Venatien i

Ca Maiol |
Prestige -
Lugana poc g} CaMaiol
- Aromen von
Zitrone,
Zedernholz und o
tropische Noten : L—-—- /
- Am Gaumen
Fisazing ani2 - .10,59% nz0)
perfekt rsien  #1179°0403)
ausgewogen .
0,75-I-Flasche Fasche i 12 49 (14.86)
B .

Maximale Abgabemenge Getrinke je Sorte/Marke: 1 Palette.
Bl Hehrbadarf wenden Sie sich bitte an unsere Betricbslgitung im Markt



Getranke
& Snacks

Frische >
& Basics

Nonfood
& Hygiene

Auch
alkoholfre
erhaltlich

Italien - Vensatien

La Gioiosa
z.B. Bianco
Frizzante
- Spritzig mit
eleganter
Frucht von
grinen Apfeln
und
Zitrusfrichten
« Frisch mit nﬁ:ﬁn e 2139* E,ﬂl-]
angenehmer 25 .269'(320)
Perlage .
u.ﬁ'l'g:nﬂgﬂhﬂ' Fl:EE]r'rE I E.Bg 13,44#
i

Frankreich -
Elzass
Arthur
Metz ¥
z.B. Medaille
Crémant
d'Alsace AOP
- Aprikosen-
und

Pfirsicharoma
* Anklédnge von sscen #6,89% 620
floralen Noten mﬁﬁm 729 @68)
und Bliten. i i
0,75-I-Flasche Flasche 1 8,19" (a75)
. .

E) Dieser Artikel ist nicht in allen Gastro-Mirkten echaltlich,

20.07.2026 - 25.07.2026

EXKLUSIV
BE] METRO

Italien = Venetien

Valdo
Ca' de Pai ®
ZB. Gran
Cuvée Bianco
- Strohgelbe
Farbe und feine
Perlage
- Aromen
mediterraner F;:t]raﬂ Je 5,?9'[5,39]
Kréuter im fashen 12649°072)
Abgang .
0,75-1-Flasche FI.:Ec]t'-E 6,89 (8.20)
Deutschland -
Baden
Geldermann
Les Grands ¥
z.B. Grand Brut
* Noten von
Zitrusfrichten
und grilnem
hpfe? Fggf‘fﬁﬂ E'Brsa*iﬂ.ﬂﬂl'
‘Weiche,sehr 200 ©9,99°(1189)

feine Perlage e
0,75-1-Flasche = _Flsc=

11.49% 1367

B a -

Maximale Abgabemenge Getrinke je Sorte/Marke: 1 Palette.
Bai Hahrbadarf waendan Ske sich bitte an unsane Botrisbsleitung im Markt



Frische > Getrinke Nonfood >
& Basics & Snacks & Hygiene
20.07.2026 - 25.07.2026
|
0
]ACDBS_-. @
BARISTA
Y, GULLO
BB REEL A b EE 'IH'R.I"‘{'
' é I.?.I'Tr','.'-.[._-l.";-.-i
JACOBS CAFEE
BARISTA
Jacobs = @25 it
Barista/ T
Origins ®
- Ganze Bohne =
-Verschiedene Gullo
Sorten Crema Caffe
je1000-g- ANGEBOT - Ganze Bohne ANGEBOT
Packung 13,07%(13,99) 1000-g-Packung 11,99*(12,83)

Deckel fiir

Coffee-to-go
Eﬂf;“"““ pdumgen 1 3,49" (415) Fﬁ:sgzﬁd cor pacume 102,997 056)
-031 Pactgen  103.99°679) 021und031 B2 .339%03
gg;f:ﬁ;k- pacang 499" (534 ;:E;E:l;“. Pakung  10369°6439)
. - T .

B Dieser Artikel ist nicht In allen Gastro-Mirkben erhdltlich



Frische pg Getranke Nonfood >
& Basics & Snacks ' & Hygiene
20.07.2026 - 25.07.2026

Bifi = Bifi 115 (123
XXL® il Carazza XXL®
+ Abgabe nurin TIEFPREIS

- Abgabe nur in =
30er-Packung ANGEBOT 16er-Packung 18,40 (1969)
30 x 40-g-Stiick 29.?0# (3178) 16 x 75-g-Stiick ’ A

Fapfqafrangn
Muffins ' .
-Verschiedene XL wetess 27,397 w59
Sorten a2l 3,11 88%(270) Weizenbrotchen sozeems  ,899°(382)
~12 Stick 31 - ka
o L Ly
[ —amn  man B - N -

3) Bei Artikeldn, die im Onlineshop erhditlich sind, 5t eire Bombination vwoa
proisghebchen Artikeln eirer Harks aus techntichen Grimden nicht maglich B Meser Artikel 5t nicht in allen Gastro-Mirkten erhditlich



| Getrdnke
_ & Snacks

Frische

| & Basics

~ VIELE ARTIKEL AUCH AUF METRO EI'E

2( 0: 202622 st 07. zuzs o

.

L |

' V j‘:w,;#_’“ -

h.\,. f}

Schweinenacken

+ Ohne Knochen
: Frf th, Teg ek 4,49% 480
vaE-verp. ahca -
ca. 2,5-kg-Stiicke _ 25/ kg 4.99° (5,34)
[ o g

Wassermelunev

Dumara
+ Aus Italien
- Klasse |, TIEFPREIS
ca. /-9 kg *
a7 6,49° (694
BT T

Die Tiafpredss und Praiss mit Mengereabatt
peiten awch auBerhall des BOltigheizs neitraums

I ACHTUMG:
s Nur fiir Gewerbetreibende

[ METRO JTH L

' Nonfood )
? | & Hygiene >

Lachsfilet ——
‘Verschiedene #12,70* 13,59
Sortierungen  slokg 14 25%(15,25)
- Aguakultur .
Norwegen sblhg  jeig1549° (1657
B -

PRODUZIERT
1M ITALIEN

Lavazza

Barista/

Qualita Oro

- Ganze Bohne

- Verschiedene
Sorten

je 1000-g-

Packung

ANGEBOT

15,99* (1711)

weiters Infosunter:
metradelprol rde

metro.de

Al Angebote sind Fresbleitsend und vorbehalllich Verfogtarket . it 0mer vorbehalten Werkae! nur aa Wiederse rioofende urd gevwrbiich Vierbraochende. e lagetole
diader Bedagn tind Abholpriiis, "Protin shae geastslichs Hehreerisbouer. (- Heatrollsbellnumimer: DE-0R0- (35 HETRO Deutochisnd GmbH - Hetra-Str 8 - 40235 Dispeblar!



" Frische 8 Getrinke > * Nonfood >'
& Basics @ &Snacks _ &Hygiene ¥

20.07.2026 - 25.07.2026

L1 =Y

PRORE - 4

Argentinisches

Argentinische Rinder-
Rinder- il . Roastbeef ab "
Steakhiifte kg ek 14,99 16,00 - Vorgereift 15kg ey 19,99% 21,39
- Vorgereift 13‘;9 jeig 15,99%1710) - Vak ~verp. ;fg jekg 20,99* (22.46)
- Vak-verp. .3,5-kg- e :
ca?!.zteh;%tlltta 0% #1608 erlicke o #02199°235)

B a -

Kalbsriicken PRO
ohne Knochen hell —
- 1/1und 1/2 Stiicke Rinderzungenstiick
- Frisch = - Ohne Knochen
- Halal zertifiziert 1'5“9 e 21,99%@s59) Europ. Herkunft
-Vak-verp. gh #g2299°24g00 - Vak-verp. W #w1l,99%02,89
ca. 2-4-kg- ca. 3-5-kg-
Stiicke " Tg  #i2399°2560  grioke s T ew1299°0350

- -

i

PRO

—— Rinder Rib-Eye
Rose Kalbs- Whiskey Aged
Semerrolle - In Bourbon Whiskey
- Ohne Knochen ab * eingelegt
- Frisch st e 16,99 us 19 -Vom deutschen

- Halal zertifiziert 0 jekg 1799 (19.25) Rind
- Vak -verp. ﬂkﬂ G - Vak-verp. ANGEBOT
- J'El.ﬂ ! ! =Kf=
LSS e e S 11,22,99" 2450

weitere Infos ueters
mebrode/protrace




Frische

& Basics

Dry aged Irisches
Tomahawk-Steak

- 21 Tagein
Salzkammer
gereift

- Vak-verp.

ca. 1-kg-Stiicke

wereo | 111111 Y
N TRACE

Rinderhiiftsteaks

portioniert
- Argentinische
Herkunft

-BStickaca 200 g

ginzeln

vakuumiert
ca. 1600-g-
Karton

wa | LTI
PRO

TRACE

Rinder-

Entrecitesteaks

portioniert
- Argentinische
Herkunft

-8 5tickaca 220¢g

einzeln

vakuumiert
ca.1800-g-
Karton

weiters Infos wntes:
metrodefprotrace

P

Getrdnke
& Snacks

.;,.' '

fh ek 33,49% (35,82

Te kg 3449° (3690
- .

TIEFPREIS

jekg 24,99% (26,74)
N .

TIEFPREIS

jeky 33,99° (36,37)
N -

Nonfood
> & Hygiene >

20.07.2026 - 25.07.2026

nnnnnn

Emsrind
Dry aged Rinder
Steaks Teres Major/ &
Flat Iron Steaks

. Aus der Rinderschulter | |
- Ca. 21 Tage am b

Knochen gereift
- 3- 4 Stiick,
vak-verp.
ca. 800-g- ANGEBOT

Py

METRE "IIl y ¥

Rumpsteaks

portioniert

- Argentinische
Herkunft

-BSteaks aca. 240 g
ginzeln

vakuumiert TIEFPREIS
Eﬂﬂ“’“’ jekg 29,99* (32,09)
B N .

e | 1111 N
o |PRO RS =g
TRACE

Rinder-

Filetsteaks

portioniert

- Argentinische
Herkunft

-4 Steaksaca. 190 g
einzeln
vakuurmiert

ca. 800-g-

Karton

TIEFPREIS

jekg 44,99% (48 14)
B .



" Frische 8 Getrinke > Nonfood >
& Basics @ &Snacks . &Hygiene ¥

20.07.2026 - 25.07.2026

T,
*I

Q%‘Q\

Duroc Schweine

nniraR
TF:J.EE

Frenched Racks/
Schweinefilet Tomahawk Steak |
- Mit Kopf u. ab = - Frisch J )
leichter Kette ~ 1k F#R 7,99% 55 + Spanische Herkunft _

- Frisch o kg 8,49 0.08) - Vak -verp.

Nak-veip e sogagy /25K ANGEBOT
-g- . jekg B,

ca.500-g-Stiicke 05k ____* Packung iekg 15,49% (16,57)

L

Hol s
L
Schweinelachse s - h g'_
» Ohne Knochen, A e === .
ohne Kette = Schweine i -
- Deutsche Loin-Ribs wig e 9,297 (569
Zerlegung Bty eko,49°(a7a - Frisch, &b k579620
- Vak -verp. vak-verp.
ca. 3'2,_“!151.&““ ;bg:% jeig 3,99% 4.27) ca. Eﬂﬂ-gEEth Egﬂ jekg 8,29°(673)
ST %
A !
Lammkotelett
- Ca. 75 mm breit, Lamm- 4
geschnitten Vorderviertel
- Neuseeldndische - Mit Knochen

Herkunft 0 .17.99° * Meuseeldndische = 4

¥
+Halal zertifiziert &% Herkunft iy v 1,99%(855)
- Vak-verp. i ew1899%@032 - Halalzertifiziert G juig849%(908)
ca. 15-kg- e : * Vak-verp. v .
Packung 15kg  kR1999'@L) o o5 yoStiicke 25k Nk 83396
. - .

weitere Infos wntes
metrodefprotrace



Frische Getrdnke
& Basics & Snacks

| s
PRSP

Hihnchenschenkel

natur

- Mit ca. 25%

Rickenstiick

* Frisch

-Ca.12-MStick 3 4,19 use

- Halal zertifiziert ., :

¢a. 2,5-kg-Schale _ 25k IH 469" (5.02)
N -

T - .-.-.'. ¥ Varl :
. T - 1| ﬂ_ -,
BEITHD "Il“ & ‘: L R
cur | PRO [kl b
TRAGE Ry

Putenschnitzel

* Herkunft: EU

- Kaliber
ca.120-180 g

- Frisch fﬁﬂ

- Halal zertifiziert

ca. 2,5-kg-Schale

ﬂa:u jekgy lﬂlgs*{ﬂﬂﬂ
je kg 11,99' (12.83)
jekg 12,99% (13,900

25kg

M TR
Chef

Schweineschnitzel

aus der Oberschale
+ Paniert, mit 8% Flissigwilirzung
* Kilchenfertig
33”‘;;3[: ol 01 6,99% 748)
. A g abl ’ :
7,2-kg-Karton Karton jerg 749° (800
B -

weitere Infos wntes
metredefprotrace

> Nonfood >

& Hygiene
20.07.2026 - 25.07.2026
p)
o2
hs#l:h;lfrh&n
Wings
B2
Chicken Wings
- Gewirzt und
datia sotel 19,797(6,20)
- Halal bter 126,09°(652)
zertifiziert " 2
l.hﬂ_.ﬂautﬂl Bﬂhut]al _I'EE,EB (6.84)
Salomon
Homestyle Chik'n Homes e =
Fingers Buttermilk 0 &
- Aus 100%

Hahnchenbrustfilet
* In grober Knusper-

Buttermilch-Panade
- Gegart, gewdirzt

, gﬂ- EE"“] st 10 13,49° (14,43)
tiic -
1-kg-Beutel ool #1449% 0550

Rindfleisch

Kebab

- Vorgegart,

geschnitten gﬂ;l nH.B'B‘uu,m

- Halal zertifiziert

l-f;ni?,u;|'zle pontel #1049*1122)
N -



Nonfood \
& Hygiene

Frische N Getranke
& Basics & & Snacks

v,

20.07.2026 - 25.07.2026

FRISCHFISCH
VIELFALT AUS DEM MEER:

WHITE TIGER

GARMELE:

*biszu 23 cm grof

»welchere konsistenz
»allrounder filr

#’Eﬁﬂtﬁw ~om  kreative gerichte

1L
PRO

TRALCE

Black Tiger Garnelen

- 16-20 Stiick pro kg

« Roh, mit Kopf und Schale = E
- Mit Glasur ’
B00-g-Packung

b5
Fan:ung,en 1&5.55. (10,69)
Fatgﬁl?gen je11,.99% (12 83)
paiﬂ.}p,g 12 1349° (1443)

ARGENTINISCHE
ROTGARNELE:

* bis zu 13 em grof

+ zarte, saftige konsistenz |

: intensive rote farbe

*grinnert durch die
siife an hummer

weiters Infos unter:
mgtrodefprotrace

BLACK TIGER
GARMELE:

* bis 2u 25 em grof
- festes fleisch

- intensive rosa farbe
* geeignet

[ :%:
PRO
TRALE ettt Friptes

White Tiger

Garnelen

- 31-40 Stiick pro Ib

- Blanchiert, Ohne Kopf
und Schale, entdarmt

- Mit Glasur

900-g-Beutel

Fafb?u}'gen K 10,49- (11,22)
Fan:akErE-;en e 12.49°(13 36)

P;E:ﬂg e 1355 1 (14,97

zum grillen

Ll
Fﬂn
TRACE Tafgwiranen

Argentinische
Rotgarnelen

- 16-25 pro |b

- Roh

- Geschalt

- Mit Glasur
900-g-Beutel

oy 019,99% (21,39)

il 0232949

1 024492620

B a -



S

" Frische

I Getrinke

| & Basics || &Snacks

e asc-aqua oy ASC-C- i

IHEHEI
TRALCE

ASC
Adlerfischfilet
- Mit Haut
*Verschiedene
Sortierungen

T Fisch mit diesam Jebchen stament aus sinsr

b8 KSC-rertifirierien veranbwart ol hany Adjisakidtur
Vi

1

w3k g 22,90 (2450
ablkg ey 24,89°(2663)

N -
L
PRO ~
Schwertfischfilet
+ Vakuumiert,
mit Haut
'T'"".df"’:g 10k 4, 22,16% 23,1
m?glsfk;:glzls:n ik jekg24,09°(2578)
. .

i Nonfood
/| &Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

warrecs [ 1
e | PRO
TRALCE

Steinbutt Zucht

- Mit Kopf,
ausgenommen

- Aquakultur
Spanien/
Portugal

ca.0,5-2,5 kg/

Stiick

10k 1, 22,99% (24,60

ablhy  jekg 24,99 (26.74)
N Y.

L
PRO

TRACE

Thunfischsteaks

- Ohne Haut

- Wildfang
Indischer Ozean

ca. 200 g/Steak

a5k . 30,39% 3240
ablky  jekg32,99%(3530)

B a -

FRISCH AN DER FISCHTHEKE ODER MAP-VERPACKT ERHALTLICH!

i
PRO

TRACE

Forelle Rot
- Verschiedene Sortierungen
- Mit Kopf, ausgenommen

- Aquakultur Europa

'-h--'\-

"'L-"."-_-____ L i f
T Lo
PRO L
TRACE
Kabeljauloins

- Verschiedene Sortierungen
* Wildfang Nordostatlantik

Frizchlisch-Angebate getben nur in witers nfas urter
Mirkben mit giner Frigchfisch-Abteibong  matrodefprotrace

b5k e 9,93‘{10.53'
ablkg  jigl0,79%(11,22)

Bl a .

I-—-?i

b5k i 30,26" (32,38)
Wik jekg 32,89°13519)

B N -
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Frische \ | Getriinke 3 | Nonfood 3

& Basics )| &Snacks 1 &Hygiene
20.07.2026 - 25.07.2026

= Fisgh mit diesam Jeschen stammk aus siner
=N ASC-zertifizerten veranbwortungsvelen Aguakultur
WATINLA S B U g
Py Jﬂ_ Tinlzafrores sifgalranim

=

*
TILAFLA %8

L . 1 FILETS "ol

=7 é ae EA N :
ASC Delfin

Tilapia Filet 1 . L 2
ilapia Filet oo .599%64 angusten Pau;ihmj-garr 1 34,99" w160

* Einzeln schwinze ¥
entnehmbar el 799" (855) -2x250 g Paumgen 10 36,49°14342)
-140-200 g/Filet * Roh ab]1

900-g-Beutel Beutel #8,99%(952) 500-g-Packung _Pockmg 39,99" (4759)

s

Tt fraren

Laschori Delfin Sepia ®
Torpedo &6 i - Mindestens 60 b3 =
Shrimps Japan e 8,996 Stiickim Beutel B 1=12,49°1336)
Style ® Pacnen 110,99 (11.76) -Roh, ohne Haut, 2 ,13.49°(1443)
- Paniert = ereinigt z
1000-g-Packung pattng _1012,99° 1390 Hgﬂﬂ-g-ﬂiutal st 1o 14:49° 1550

B - - N -

1 Fiseh mit diesem Jeichen stament sus einer 85C-zertifizierten
= e ranEwortung svollen Aguakuliur wansasc-agua org

John Ross
Schottischer
Riucherlachs @
*Verschiedene

Sorten ASC
Lavenroth

. : . S # . :
- Kaltgerdauchert
Pt el ANGEBOT Riria i ANGEBOT
Packung 9,99% (10,69) 340-g-Becher 9,99%(10,69)
B Dinser Artikel st nicht In allen Gastro-Mirkten erhdltlich 100 Bel Metro Gastra nicht ¢rhiltlich ﬁ#ﬁmfﬁ




Frische Getriinke > ' Nonfood >
& Basics & Snacks & Hygiene

OBST & GEMUSE 20.07.2026 - 25.07.2026
DIE GANZE WELT DER MELONEN

UNSERE MELONEN-VIELFALT BRINGT FARBE, LEICHTIGKEIT UND
GESCHMACK AUF KARTE UND BUFFET — PERFEKT FUR DIE SOMMERSAISON.

Cantaloupe _ v

Melonen ! - sbaswck .1 43% 053

- Aus Spanien g 4 ab 1 Stisck 159* (.70

- Klasse |, Kaliber Ser w L -
x"-..:.\ J

."q""-i-\..-l;. = i

TR
Chef

Limelon Melonen Galiamelonen \h___/
- Aus Spanien - Aus Spanien

- Klasse |, Kaliber der - Klasse |, Kaliber Ser

wasuck 3,14 (3,30 R wese ,143%050

ablStick  j»349°(373) ab 1 Stick e 1,59% (1700
T -

Waikiki
Melonen abasuck 2 69°(2,88)
- Aus Spanien = ab 15tk e, 99%(3.20)

- Klasse |, Kaliber Ber

B N -



Frische
& Basics

-
-

|| Getriinke
& Snacks

u
LR
i

"-"é. I."n"i- -"'.:_}
- Nonfood '
>_.es'-lf E“: & HygiE“E > L

Erdbeeren

- Aus
Deutschland/
Niederlande

- Klasse |
500-g-Packung

—
Heidelbeeren
- Aus

Deutschland/

Polen

« Klasse |
500-g-Packung

w

Pﬂl:ah.tl-l'l?gﬂrl H3|EZ'{M5]
pif,}r.g 3,69 (295)
B E -

Faﬂﬁgan " 3,‘41. (3,65)

Pty 0379406

T N -

20.07.2026 - 25.07.2026

Saftorangen
Valencia

- Aus Agypten
- Klasse |

- Abgabe nur als TIEFPREIS

15-kg-Karton =
15-kg-Karton 14,99* (16,04)
| s g |

1,00 (1,07)

Flugmango
- Aus Mexiko/

ErI*:Silipin ﬁ'&& = 41131

- S5e 1, =

Kaliber 12er Sl 459% @9
B N .



" Frische Getriinke >' Nonfood >
& Basics @ &Snacks & Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

Salat Mix

- Aus Deutschland :

- Klasse |l Paprika rot

* Inhalt: Lollo it #»1,22 a7 *Alfs den ks 23,02 (965)
Bionda/Rosso, 0% j¢780°8.35) Niederlanden 2% =976%(1044)
Eichblatt i | y - Klasse | i -

9er-Kiste Kiste 18,33 838) 5-kg-Karton warton 10,49%(11.22)

. -

Zuckermais

- Aus Spanien ; Pfifferlinge
+ Blanchiert, * Aus Litauen/
vac.-verp. Pacumgen 109,09 (3.27) Ukraine/ TIEFPREIS
- Kiichenfertig bl - Estland *
Bﬂﬂ.ﬂ-ﬂgnhﬂnu Packung 3,33" (363} l'kﬂ'ﬂﬂfh 14,99 {IE,D‘”

B N - B N -



Frische W Getriinke > Nonfood >
& Basics ¢ & Snacks & Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

30%

RABATT

Auf GroBpflanzen®

161 Pfianzen sind rdcht in allen GréPen in allen Grofimdriten vorratlg

WA A GRS T
r-II.:gI.II:.I'-? ;Il'r:ll.b

B | |

[ o
=
v
RE

gilRA GROAE

oA
EXTRA CRIEHY
CHILLED
FREMCH FRAES

L)

2® &5 kg =T kg

Extra Grofe Frische
e NN o R
vac-verp. Exoin w2, 79299 Crunchy (B2 1649% 764
ii';c-ﬁlﬂng geuiel #2,99' 320 ;lhgnl:}am,‘ o 01899°@032)

B a - B a -



Getréinke 3 ' Nonfood 3 ||
_ &Snacks _ &Hygiene y

Frische |
& Basics 4N

20.07.2026 - 25.07.2026

Werz

Feuerwurst/ Bosinger

Lange Burschen Schwarzwilder
-10xca. 110 g Schinken

*Dder XXL: 10 xca. 160 g * Ohne Schwarte

ca.11-kg/ ANGEBOT Ca. 3 Monate ANGEBOT
ca. 1,6-kg- gereift
Packung iexg 10,99%(11,76) |  ca.2,5-kg-Stiick | jekg 12,99%(13,90)

4 Packunge
0,87° (0,93)

2ro]

NOCH GUNSTIGER
ol

Gefliigel- packungen  jekg 7,89 " (8,44) pactugen Jong 6,49%(6,94)
bratwurst Dl e0849%e0s  Bockwurst 5. 415699°040
*20x110g ; , +20x100¢ , ’
2,2-kg-Packung _Fecuns ¥ 59,69" (10.37) 2-kg-Packung F'a:EL:ng jekg 7,39" (8,55)
T - .

) Dibesaer Artiked ist nichy in allen Hirkten arhdltlich



Frische | Getréinke y | Nonfood 3
& Basics @ &Snacks ~ &Hygiene

20.07.2026 - 25.07.2026

ARTIKEL
KOMEINIERBAR”

Putenbrust/ . Frithstiicks-

Hahnchenbrust bacon

- Verschiedene "”ﬁﬂ“ #5,99% 64 « Gerduchert paduegen 1ot 1,99 (855)
Sorten Pumen  1#6,89°037 +Geschnitten 5 382 121s9,99" (1069

5 GES‘Eh“EttE‘" abl & ﬂ!ﬂ. l'h.g' ahl O

M'H'Fﬂﬂhﬂng Packung o d 89" (544) Pﬂﬂh.mﬂ Packung jirkg 11.19* (11,97

Milkana St. Albray
Frischeschale - Verschiedene

-Verschiedene Sorten
e ANGEBOT je 180-/200-g- ANGEBOT
je190-g-Schale 1,86%(1,99) Packung 2,07*(2,22)

3) Bei Artikeldn, die im Onlineshop erhditlich sind, 5t eire Bombination vwoa
praisgheichen Artikeln siner Harks aus technitschan Grinden nicht méglich




Frische S Getranke > Nonfood S

& Basics & Snacks & Hygiene
20.07.2026 - 25.07.2026
ARTIKEL et L - ichart: el R 8
lﬂHlIHIEItl.lﬂ*] l.-r'l. h:Tu.l :n?i:,frugl E::-::ﬂu:url i
PRODUZEET
|4 ITALIEN

= .-
-
o .
W
- a Iy A Ll N,
-5 B
. '
|

Sirtakls NOCH GUNSTIGER

Mozzarella Halloumi 3
FiordiLatte  smen  #13,09%ason e prckmgen 1 10,99% 11,76)
- Warfel/ sy 213,89%1488) Schnittkdse  p 400,  1299°13%0)
Julienne : aus Zypern ;
2-kg-Schale Szﬁ"]le jo14,83° (1593) 1-kg-Packung PazEu]ng 114,99 (16,04)
N - T .-

.

Geschmack: il

|

'- H(.'IIL!LFIELI.A
' | RED [:HE DDAR |
! P
! g
Chf NOCH GUNSTIGER  Milram NOCH GUNSTIGER
Gouda/
Mozzarella& s #7,49%60D Eilanae g ek 3,89 418
ﬁ?: diar reh en uiﬂfa #8,29% 887 -Verschiedene ﬂu ok 4.09° 4.38)
g abl E 951- Sﬂrten ah 4 Egt
1-kg-Beutel Beutel k0,33 (962) ca. 3-kg-Brote g jekg &,£3° (4,59)
. . N -

3 Bei Artikedn, die im Onlineshop erhdBtlich sind, ist eine Eombination von
priisgheichen Artikeln giner Harks aus techndschen Grinden nicht méglich



Getrdnke
& Snacks

Frische

& Basics

Président
Franzosische
Marken-
butter 1@

- Gesalzen

250-g-Packung

ANGEBOT
2,69%(288)

b2 &
Weihenstephan padungen  #£,29" (2,48)

Schlagsahne . 000,  1259'@27)

-32%Fettgehalt ) :

500-g-Packung _Fachuna w2 19" (299)
N -

10} Bai Hetro Gagtro nicht erhiltlich

je 750-mil-

Nonfood
> & Hygiene >
20.07.2026 - 25.07.2026

EMIDY MORL

il €l

Bt gigminin

ANGEBOT
2,79 (2,99)

FEITTE T

Starbucks

Coffee 'V

Verschiedene
Sorten

Packung

Bio

Bio H-Milch TIEFPREIS

* 3,8% Fettgehalt *

1-I-Packung 1,19°(1,27)
N .



Frische W Getrénke » | Nonfood >
& Basics & Snacks & Hygiene
20.07.2026 - 25.07.2026
(f —— » L =T
SrProlooaqguimeic
— o

\'--f} : rk Reines Pflanzenfett
Speisequd’ e

i AN H 1
.muf_HT":__' CERCHRARCEEMTLTRAL
“g“'.:'{.. X ; F:_:-"'; 1k II"“I "'H -I - | !!
s

*-..---""E g 210,99* w6 *'u-""'": kartons 1017,99% 1928)

Efgéslf?ra:‘klt e #1199%0283) F{Iiani;nfe:t s 121899 (2032)
- 40% Fettgeha : * Ungeharte ;
5_“-5,,,5,- emer | 1012,99°1390) m_fﬁ_ﬁmm konon  1019,49° (2085)
N - . -
&m&m ARTIKELVARIANTEM
P abeaehceraden Predssn 7 alrethe i B o

= Wl
£ BAGUETTE

Meggle
o Frische
Tressini Baguettes '
frische » Zum Fertigbacken
E:;? :Egiz li * Verschiedene
L ivitine ANGEBOT J_ffﬁ"é‘-_‘:_ ANGEBOT
500-g-Packung 6,89°(737) Packung 0,99* (1,06)

10} Bai Hetro Gagtro nicht erhiltlich



Frische

& Basics

kukki

Cocktails

-Verschiedene
Sorten

- 8/14,1% Vol.

je 0,275-1-

Flasche

TH
Cheft

Broccoli

Raschen

- Kalibrierung
20/40

900-g-Beutel

Getrdnke
& Snacks

—
nmmy
e i)

Tipljafrones

BROCCOL =":I'5-El-ﬂfh
BROCCOLI
FLORETS

Lt

soe e ly89%1268)

ah2

Beutl el 79" (2.99)
ahl

Beutel #299" (2200

B N -

Nonfood
% & Hygiene >

20.07.2026 - 25.07.2026

LT

i #ri!

Hamburger

Buns

Sesam XXL  Pouse  #1,65°0m)

4 Stuck PBET:EFQEH 185" (La8)

812 cm e )

ﬂﬂﬂ-g -Pa[;kung Packurng ©1,95% (209
N -



Getrdnke
& Snacks

Frische

& Basics

ARRABBIATA

Barils —

» Barilla
v -

Barilla

Pasta Saucen

Klassisch

-Verschiedene

Jo 400-5-Glaa ‘ 1,85*(1,98) \

Gekérnte

Briihe

Gemiise

- Ergibt 56 Liter ANGEBOT
e B 13,49° (14.43)

3 Bei Artikedn, die im Onlineshop erhdBtlich sind, ist eine Eombination von

preiggheichen Artikeln giner Harks aus technischen Grinden nicht maglich

Nonfood
? & Hygiene >
20.07.2026 - 25.07.2026
ARTIKEL
KOMBINIERBAR”

FROCUTIERT
IN ITALIEN

Conchizlie

‘  Barilla

Barilla

Pasta
Collezione o5 .
- Verschiedene H&mn I 1153 (1,70
Ausformungen mﬂi“ 21 89%(202)
250-/500-g- :
Packung Pa:ELilng #1399% 213
B N .

W WE 4 LIl el

Mississippi

Barbecue-

Saucen rasihen 109,49 (5,87

- Verschiedene Fr;;ﬁm +599° 541

Sorten

1814-g-Flasche FI-::'.}E]M #0699 (748)
N .



Frische Getranke
& Basics & Snacks

L]

A
ROYAL TIGER

premium

JASMINE RICE

E 5 il
NOCH GUNSTIGER
Royal Tiger
Jagrmim?eis e 1022,99° 2460
- Premium el e24.99%(2674)
Qualitat AAA ; :
18-kg-Beutel bl 1027.99°(2995)
N -
ARTIKEL
KOMBINIERBAR”

Zarte Filets
WEHTH Hitinigy

Appel ab 10

i £ ]
Heringsfilets ~ Poso #1,39% 149
-Verschiedene el w167 079
Sorten
200-g-Dose hea #185'098)
B -

3 Bei Artikedn, die im Onlineshop erhdBtlich sind, ist eine Eombination von

proisghebchen Artikeln eirer Marke aus techntschen Grimden nicht maglich

Nonfood

by b
7 | &Hygiene /
20.07.2026 - 25.07.2026
é{@mﬁ Particin, 1|'E-'§J1
B e e =
Oncii e 102,69% 288
gE I‘ﬁﬁt'E'tE ab3 EE 99- 120
Aubergine “"":‘:r e e
650-g-Glas Glas #3,29%(352)
- N .

a2 .3,09%6a

Sﬂ uer hirﬁﬂhﬂn Gzllzllasgr ji 3.19*13_413
 Entsteint
720-ml-Glas Ef’-;i e d,33* (363

| s g



Frische Getranke
& Basics & Snacks

L]

A
ROYAL TIGER

premium

JASMINE RICE

E 5 il
NOCH GUNSTIGER
Royal Tiger
Jagrmim?eis e 1022,99° 2460
- Premium el e24.99%(2674)
Qualitat AAA ; :
18-kg-Beutel bl 1027.99°(2995)
N -
ARTIKEL
KOMBINIERBAR”

Zarte Filets
WEHTH Hitinigy

Appel ab 10

i £ ]
Heringsfilets ~ Poso #1,39% 149
-Verschiedene el w167 079
Sorten
200-g-Dose hea #185'098)
B -

3 Bei Artikedn, die im Onlineshop erhdBtlich sind, ist eine Eombination von

proisghebchen Artikeln eirer Marke aus techntschen Grimden nicht maglich

Nonfood

by b
7 | &Hygiene /
20.07.2026 - 25.07.2026
é{@mﬁ Particin, 1|'E-'§J1
B e e =
Oncii e 102,69% 288
gE I‘ﬁﬁt'E'tE ab3 EE 99- 120
Aubergine “"":‘:r e e
650-g-Glas Glas #3,29%(352)
- N .

a2 .3,09%6a

Sﬂ uer hirﬁﬂhﬂn Gzllzllasgr ji 3.19*13_413
 Entsteint
720-ml-Glas Ef’-;i e d,33* (363

| s g



Frische

Getrinke > Nonfood >
& Basics & Snacks & Hygiene
20.07.2026 - 25.07.2026

u abpsichendien Promss
Tinlzafrores sifgalranim

|lr.'.|_.:'|_.n.m-
.
oy . narhg
E &——J B

Bindi Pfalzgraf '
Soufflé al Matcha
Cioccolato Cheesecake ¥
- 12 Biskuitkuchen - Késekuchen mit
gefillt Grinteepulver
mit einer edlen * In 12 Portionen
hochwertigen TIEFPREIS geschnitten AT
Schokocreme * -824cm
1,2-kg-Karton 18’69 (20,00) 1450-g-Packung 18.99* (20 32)
N . ‘ J ' \
ARTIKEL
KOMEINIERBAR”
BEEF;EET-
SAUCE
VAMILLE-
GESCHMACK

EITHD
Chef

9

Dessertsauce x
Vanille- Schwartau NOCH GUNSTIGER
eschmack o Dessertsaucen 5
?Halt und pacmgen 1023197 230 » Verschiedene aschen 207,99°8,55)
warm Packumgen 10249 (266 Sorten rmeen  #8,29°(887)
verwendbar i y 760-/770-ml- . >
1-I-Packung Packung _J02,73" (2.99) Flasche Pche  +8:49°@08)
N .

B N -

3 Bei Artikedn, die im Onlineshop erhdBtlich sind, ist eine Eombination von
priisgheichen Artikeln giner Harks aus techndschen Grinden nicht méglich

10} Bt Metro Gastro nicht erhditlich



